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Wallungen und Cyberspace

DUBENDORF «Superh3ig@» lautet der Titel des neuen
Programms von Ausnahme-Kabarettistin Helga Schneider.
Am Samstag war «try out», also Hauptprobe fiir die neue
Gattung Smartcomedy, in der Oberen Miihle Diibendorf.

Smart ist das Gegenteil von De-
menz und gegen Letztere — zu-
mindest virtuelle Demenz -
nimmt Superhelga den Kampf
auf. Seit 2010 fegt Regula Espo-
sito mit ihrer Bithnenfigur Helga
Schneider mit Soloprogrammen

iiber die Schweizer Bithnen. Das

Ex-Acapickels-Mitglied présen-
tierte in Diibendorf mit «Su-
perh3lg@» nun sein drittes Pro-
gramm.

Geblieben ist das Toupet, die
Frolein-Brille im Stil der fiinf-

ziger Jahre und der Trainings- .

anzug in Rot. Auch das Erfolgs-
rezept bleibt dasselbe: Schneider
verdppelt sich selbst (siehe

«Nachgefragt» unten) und trifft’

dabei genau den Nerv ihres Pu-

blikums. Und was geht dem Pu-
blikum auf besagten Nerv? Ge-
nau: Die digitale Welt, die sich im-
mer schneller dreht und immer
mehrdigital Demente produziert.
Oder kann hier vielleicht jemand
die Frage beantworten, ob das «i»
zuerst da war oder das «Phone»?
Eben. Aber der Reihe nach.

Rock’n’ Rollator

Wenn Esposito ihre Kunstfigur
Helga die Wechseljahre aus-
toben lidsst, dann singt, tanzt
und schwadroniert sie — das ist
Sex,Drugsund Rock’'n’ Roll(ator)
pur. Doch ist das Thema inzwi-
schen etwas ausgelutscht, ist
Esposito doch nicht die einzige
Comedian, die Wallungen und

Gedichtnisliicken auf der Biihne
ausschwitzt.

Im «try out» in der Oberen
Miihle Diibendorf war Krishan
Krone, Regisseur und Ko-Autor,
als Souffleur ein gefragter Biih-
nenpartner. Wechseljahre sind
ein wenig wie Pubertit, nur «hat
man keine «Piiggel, sondern Fal-
ten». Weil Wechseljahre schon ein
wenig abgegrast sind, wird das
neue Programm mit dem Thema
«Neue Technologien» aufgebre-
zelt. Esposito ist auf der Biihne
tiber ein Smartphorie mit ihren
Usern verbunden, mit «Spasties»,
wie die «Mutter» die Jungs poli-
tisch wenig korrekt nennt.

So verheddert sich die Figur
trotz kabellos vernetzter Gad-
gets in der virtuellen Welt. Sie
schitzt den Vibrationsmodus
ihres Smartphones und
schmachtet das Ding in ihrer
Tasche wolliistig an. Uber Hash-

«Wechseljahre

sind ein wenig wie
Pubertit, nur hat
man keine «PiliggeD,

sondern Falten.»

Helga Schneider
in «Superh3lg@»

tags redet sie ganz offen,
schliesslich war jeder Jugend-
liche am Wochenende mal be-
kifft. Am Handgelenk ein Gad-
get, mit dem sie online schon mal
die Mutterrolle {ibt - die sie fiir
die Zeit der Pensionierung ein-
geplant hat.

Wahrend sie mit ihrem vir-
tuellen Publikum irgendwo im
Cyberspace flirtet, sammelt sie
gleichzeitig Mutterpunkte mit
ihrem Gadget am Handgelenk.
Mama wird sie dank social free-
zing ihres letzten «i» (altdeutsch
gesprochen: Ei) dann mal so um
ihre Pensionierung herum.

Gehackt von virtuellem Kind

Esposito spielt mit viel Wort-
witz virtuell und real, gegen
reale Demenz hilft oft nicht mal
mehr ein virtueller Notizzettel
auf dem Smartphone. Und
smart ist sie auch nicht, lasst sie

~

Wechseljahre, Leihmutterschaft, digitale Uberforderunﬁ: Komddiantin Regula Esposito alias Helga Schneider stellte in der Oberen Muihle Diibendorf ihr neues Biihnenprogramm vor.

sich doch von ihrem virtuellen
Kind ihr Passwort abluchsen
und muss nach einem Cyberan-
griff auf ihr System ein neues
erfinden.

«Superh3lg@» lautet das neue
Programm, das nach iiber zehn
Jahren das alte abldst. So ganz
smart ist die weit iiber zwei
Stunden dauernde Show noch
nicht. Zu viel ist hineingepackt,
Wechseljahre, Leihmutterschaft,
digitale Uberforderung. Dem
Publikum gefiel es, vor allem
dann, wenn die Komddiantin
iiber ihre eigenen Zungen-
brecher strauchelte und sich vor
Lachen nicht mehr einkriegte.
Mehr Smartcomedy und weniger
Wechseljahre - und das Pro-
gramm wiirde so knackig, dass
selbst der digital Dementeste
sich noch lange dran erinnern
konnte.
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